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RESUMEN DOCUMENTAL
Carta de presentación del número 74 articulada en torno a una reflexión de inspiración budista
sobre la memoria, el estudio, la esperanza, la paciencia, la humildad y la verdad. La presidenta
relaciona esos valores con la labor ilustrada de la Matritense, la conservación y transmisión de
su legado cultural y el agradecimiento a quienes mantienen viva la revista. Cierra con una cita
de Antonio Machado sobre la difusión del saber.

PALABRAS CLAVE
Torre de los Lujanes · Real Sociedad Económica Matritense · cultura · memoria · conocimiento ·
valores ilustrados

CITA BIBLIOGRÁFICA
M. Fátima de la Fuente del Moral. "Carta de la presidenta". Torre de los Lujanes, n.º 74, 2020, pp. 7-8. ISSN
1136-4343.
Nota: el resumen y las palabras clave son descriptores documentales generados para facilitar la búsqueda y
no sustituyen un resumen firmado por el autor.

Ficha documental añadida al artículo original. El contenido del trabajo no ha sido modificado.



7

Queridos lectores:

En esta ocasión, me gustaría compartir con ustedes la siguiente 
reflexión:

“Si recuerdas, vivirás dos veces.
Pero no dejes pasar tres días sin estudiar porque tus palabras per-

derán su sabor.
Recuerda que la esperanza es el sueño de cada vida y aunque no 

sea posible hacer de cada día una fiesta, aprende a esperar.
Pues así como la morera acaba por convertirse en seda, tu pacien-

cia te producirá una gran dulzura.
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Sé tú mismo y no aparentes ser más alto, ni más fuerte, ni 
más sabio que tus compañeros. Porque también un ser humano 
pequeño puede proyectar una gran sombra si toma como norma 
aquello que nadie puede falsear. Y es que el poder no está en la 
fuerza, sino en la verdad.”

Elijo presentarles nuestra nueva revista con estas frases, procedentes 
del ideario budista, que para mí sintetizan de manera perfecta lo que 
nos traemos entre manos con nuestra labor ilustrada. Esto es: recor-
demos quiénes somos y de dónde procedemos, estudiemos siempre, 
tengamos esperanza y no perdamos la paciencia, seamos humildes 
y honestos. Todos estos valores nos darán fuerza y, sobre todo, nos 
harán vivir nuestra vida y defender con coherencia el legado que nos 
proponemos conservar y transmitir.
Gracias a todos los que hacen posible que Torre de los Lujanes siga 
viva.
Reciban un fuerte abrazo,

LA PRESIDENTA
M. Fátima de la Fuente del Moral

P.D. “En cuestiones de cultura y de saber, solo se pierde lo que se 
guarda; solo se gana lo que se da” (Antonio Machado)
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