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Las mujeres en la vida del 
emperador Carlos (I)

Por 
Ramón López-

Pintor y 
Palomeque

Las mujeres de la Familia

Mucho se ha escrito y se continuará escri-

tuvieron en la vida del emperador Carlos las 
mujeres de su familia, pues además de ayu-
darle, lo cual es indudable, también fueron 
objeto de las manipulaciones del propio 
Carlos, ya que a muchas de ellas, por no decir 
a todas, las utilizó a su antojo y con criterios 
de estado o de familia, en función de las 
necesidades de cada momento, necesidades, 
casi siempre, políticas, para reforzar alianzas, 
para deshacer otras alianzas entre sus enemi-

en determinadas zonas, reinos y estados.
En unas ocasiones se necesitaba refor-

zar la alianza con los vecinos portugueses, 
para evitar la alianza de estos con los ingle-
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reinos del norte de Europa; también se trataba de crear vínculos con 
Francia y así evitar las continuas guerras con Francisco I; en ocasio-

frente de ellas a títeres, etc.
Ante todas estas necesidades, qué mejor que echar mano de las 

mujeres de la familia, todas sumisas y dispuestas a ayudar al “jefe 
del clan”.

En algunas ocasiones le salió la jugada perfecta, en otras no todo 
lo bien que le hubiera gustado y, también en alguna fue un desastre. 
Incluso en algunas otras ocasiones, ni siquiera se llegó a consumar 

poco tiempo, eran papel mojado.
Con todos estos ingredientes vamos a tratar de detallar somera-

mente las vidas y avatares que tuvieron las mujeres de su familia en el 
devenir de reinado. No consideramos en este artículo a sus amantes 
ni las hijos e hijas naturales del emperador.

Hacemos una exposición, inicialmente por orden de importancia 
en su vida y a continuación por orden cronológico.

Las mujeres mas importantes de la vida de Carlos

Dos son las mujeres que consideramos más importantes en la 
vida del emperador Carlos, por encima de todas las demás pues son 
las que más han tenido que ver con su vida; su madre la reina Juana 
y su esposa Isabel de Portugal. La primera, por ser la persona que lo 
trajo al mundo y la segunda, por haber conseguido que Carlos estu-
viese enamorado profundamente de ella hasta el punto de no volver 
a casarse después de su fallecimiento.
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Juana I de Castilla, “La Loca”

Podríamos decir que fue una reina 
nominal y no ejecutiva.

Es la tercera hija de los Reyes Católi-
cos, pues fue precedida por sus herma-
nos Juan e Isabel. Nació el 6-11-1479 en 
la ciudad de Toledo. En el año 1496 se 
casó con Felipe que reinaría junto a ella 
como Felipe I, apodado el Hermoso. Este 
matrimonio fue un amor a primera vista 

Durante su infancia tuvo varios pre-
ceptores, destacando el dominico Andrés 
de Miranda, la escritora y humanista 
Beatriz Galindo que la enseñaba latín y 

gramática, y Alexandro Geraldín. Recibió una educación propia de 
una infanta que no estaba previsto que pudiera reinar, centrando 
dicha educación en la obediencia más que en la toma de decisiones.

El matrimonio entre Juana y Felipe tuvo seis hijos, dos varones, 
Carlos y Fernando y cuatro mujeres, Leonor, Catalina, María e 
Isabel.

Felipe murió en la ciudad de Burgos el año 1506, quedando desde 
ese momento Juana viuda, estado que perduró hasta su muerte, 
acaecida en el año 1555, el 12 de abril.

Motivada por la muerte temprana de sus hermanos Juan e Isabel, 
así como la de su sobrino Miguel de la Paz, Juana se convirtió en 
heredera de las coronas de sus padres, los RR.CC. Al morir su 
madre Isabel la Católica en el año 1504 fue proclamada reina de 
Castilla, junto con su esposo Felipe, y a la muerte de su padre Fer-

Fig. 1.- Juana I, por Juan 
de Flandes, Museo de 

Historia del Arte de Viena.
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nando el Católico en el año 1516 fue proclamada reina de Aragón y 
de Navarra. Por entonces ya había fallecido su esposo Felipe. Como 
hemos comentado con anterioridad, estos nombramientos fueron 
meramente nominativos.

Carlos vino a España por primera vez con 17 años y visitó a su 
madre. Después a lo largo de su vida, volvió a visitarla, siempre en su 
encierro, otras ocho veces.

Desde el año 1509 vivió encerrada en el palacio real de la ciudad 
de Tordesillas, hoy desaparecido, primero por orden de su padre que 
ordenó su internamiento y después por su hijo Carlos que no solo 

ambos pudieron continuar ejerciendo el poder, lo que no habrían 
podido hacer de haber estado libre y reinando Juana.

Se dice que cuando se produjo el levan-
tamiento comunero, lo primero que hicie-
ron fue liberar a la reina Juana y ofrecerle 
el liderazgo de dicho movimiento, a lo 

a la familia y, en este caso a su hijo Carlos, 
-

dad, la volvió a encerrar en cuanto venció 
dicho movimiento comunero.

Murió en la ciudad de Tordesillas en 
el año 1555. Está enterrada en la catedral 
de Granada, en la Capilla Real, junto con 
su amado marido, Felipe el Hermoso, y 
cerca de sus padres los Reyes Católicos.

Fig. 2.-Escudo de 
Armas de Juana I
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Isabel de Portugal

Era nieta de los Reyes Católicos. Nació el 24 de octubre de 1503 
en Lisboa. Fue hija de Manuel I de Portugal y de María de Aragón, 
hija de Isabel y Fernando.

Carlos estaba enamorado profundamente de su esposa Isabel, 

casaron en los Reales Alcázares de Sevilla el 11 de mayo del año 

aborto. De los ellos, tan solo tres llegaron a edad adulta, Felipe, 
futuro Felipe II, María y Juana.

Después de la boda se trasladaron a 
Granada, para conocer juntos la Alham-
bra, no sin pasar antes por Córdoba y su 
Mezquita. En Granada quedaron impre-
sionados por la Alhambra, se podría 
decir que cayeron rendidos a sus pies y 
enamorados de ella. Tal fue la pasión que 
en ellos levantó, que Carlos quiso que 
se uniera su nombre al de dicho monu-
mento y pensó que la mejor forma era 
levantar un palacio digno del lugar, lo 

que lleva su nombre, aunque la construcción de dicho palacio pasó 
por tantos avatares que desde su comienzo hasta su terminación 
pasaron varios siglos, desde el siglo XVI hasta el siglo XX en que se 

Estaba tan enamorado Carlos de Isabel que mientras ella vivió 

negó a casarse de nuevo, aunque sí tuvo alguna amante.

Fig. 3.-Isabel de Portugal 
por Tiziano, Museo 
del Prado, Madrid
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Isabel fue gobernadora de los Reinos 
de España durante los viajes de Carlos por 
Europa.

Falleció, como consecuencia de compli-
caciones provocadas por un aborto, el día 
1 de mayo del año 1539. Estaba Carlos tan 
apenado y dolorido por la pérdida de su 
esposa Isabel, que se recluyó en el monas-
terio de Santa María de la Sisla, dejando 
a su hijo Felipe que presidiera la comi-
tiva que desde Toledo llevó a Granada el 
cuerpo de la emperatriz. Actualmente sus 
restos se encuentran en la Cripta Real del 
Monasterio de El Escorial.

Tías del emperador Carlos

Aquí debemos hacer dos distinciones: las tías por la vía materna 
y la tía por la vía paterna. Podremos comprobar que todas, de una 
forma u otra - con mayor o menor protagonismo o con mayor o 
menor importancia -, tuvieron relación con Carlos, en algunos 

-
ron en su vida, principalmente, en sus decisiones y en la ayuda que 

una ayuda a España.
Vamos a comenzar con sus tías maternas, es decir las hijas de los 

han pasado a la historia, aunque también han sido conocidas con los 
apellidos “Aragón y Castilla”, así como “Castilla y Aragón”, incluso, 
en alguna ocasión solo como “Castilla” o solo como “Aragón”

Fig.4.-Escudo de Armas 
de Isabel de Portugal
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Isabel de Aragón

Fue la hija primogénita de los Reyes Católicos, siendo la predi-
lecta de su madre, Isabel, y la favorita de su padre, Fernando. Nació 
en la localidad de Dueñas, Palencia, el 2 del mes de octubre del año 
1470 y murió en Zaragoza, el 23 de agosto del año 1498. Por dos 
ocasiones fue Princesa de Asturias, además de Infanta de Castilla y 
Aragón, para terminar siendo reina consorte de Portugal.

Se casó con el príncipe Alfonso heredero de la corona portu-
guesa el 3 de noviembre del año 1490, con 20 años recién cumpli-
dos, por desgracia dicha unión duró poco tiempo pues el príncipe 
murió como consecuencia de la caída de su caballo, el 13 de julio 
del año 1491.

Por indicación de sus padres, acatando su voluntad, pero en 
contra de sus sentimientos, aceptó casarse con el nuevo heredero 
al trono portugués, Manuel, que había conocido con anterioridad 
a Isabel y había quedado prendado de ella. Siendo ya rey, Manuel 
e Isabel se casan en la ciudad fronteriza de Valencia de Alcántara, 
el 30 de septiembre de 1497, entrando en Portugal ya como reina 
consorte. Este matrimonio no la hizo feliz pues estaba en estado 
melancólico y triste. Al dar a luz a su hijo Miguel de la Paz en la 
ciudad de Zaragoza murió como consecuencia del parto, no llegó a 
cumplir los 29 años. Está enterrada en el convento de Santa Isabel 
de los Reyes en Toledo.

No conoció al que sería su sobrino Carlos, pues murió antes de 

de ser Princesa de Asturias - y a través de su hermana doña Juana que 
la sustituyó como tal -, franqueó el camino para que Carlos llegase a 
rey de España. Debido a los pactos entre familias y reinos, continuó 
con el acercamiento de Castilla y Aragón con Portugal



156

María de Aragón

Es la cuarta hija de los Reyes Católicos, nació en Córdoba el 29 
de junio del año1482. Estuvo casada con el rey portugués Manuel 
I, que era viudo de su hermana Isabel, siendo su segunda esposa. 
Al nacer en Córdoba fue bautizada en la catedral de esta ciudad, 
situada en el interior de la mezquita. Cuando nació, su madre Isabel 
la Católica estaba embarazada de mellizos, María fue la primera en 
nacer y el segundo nació muerto, no se sabe, pues se ocultó, si era 
varón o hembra.

Inicialmente sus padres querían casarla con Jacobo IV de Escocia, 
pero esta idea fue desechada. Al morir prematuramente su hermana, 
los intereses de los Reyes Católicos fueron trastocados y decidieron 
que María debería casarse con el recién enviudado Manuel I de Por-
tugal. Al no estar de acuerdo María con este trato entre familias, 
puso unas condiciones muy fuertes para su matrimonio, las cuales 
fueron aceptadas por Manuel. Una de ellas fue la conversión forzosa 
de todos los judíos de Portugal, pues muchos se habían refugiado 
allí desde su expulsión de los reinos de España. Entre su descenden-

del rey, el gran amor del emperador. Carlos I.
Murió en Lisboa el día 7 de marzo del año 1517, muy joven al 

igual que su hermana Isabel, con apenas 35 años, como conse-

quedado muy debilitada -, aunque ya le habían advertido del riesgo 
de un nuevo parto. Está enterrada en el monasterio de los Jerónimos 
de Belém, Lisboa.

Como ya hemos comentado anteriormente su relación con 
Carlos, fue haber traído al mundo la mujer de la que estuvo ciega-

España y V de Alemania.
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Catalina de Aragón

Nació el 16 de diciembre del año 1485 en la ciudad de Alcalá de 
Henares, en el palacio arzobispal de esta ciudad. Catalina fue la hija 
menor de los Reyes Católicos, y cuando contaba tan solo tres años, 
fue prometida en matrimonio con el príncipe heredero de la corona 
inglesa, Arturo, hijo de Enrique VII. El matrimonio se efectuó en 
el año 1501, pero a los cinco meses del acontecimiento, el príncipe 
Arturo falleció, desconociéndose exactamente la causa de su muerte, 
pues todo son conjeturas e hipótesis.

En el año 1507, fue la embajadora de la Corte Española en Ingla-
terra, siendo de esta manera la primera mujer embajadora en la his-
toria europea.

Al haber muerto prematuramente Arturo, la sucesión al trono 
inglés paso a su hermano menor, Enrique, quien reinó con el nombre 
de Enrique VIII, y al poco de acceder al trono, en el año 1509 con-
trajo matrimonio con la viuda de su hermano mayor, Catalina.

Catalina debe su nombre a su bisabuela por línea paterna, Cata-
lina de Lancaster, por lo cual por sus venas corría sangre inglesa.

Durante el viaje a Francia de Enrique VIII que realizó en al año 
1513, y durante seis meses, tiempo que duró dicho viaje, Catalina 
fue Regente de Inglaterra.

Después vinieron todos los líos de Enrique con Catalina, con la 
Iglesia y con todo el mundo que se opusiera a sus deseos. Al estar 
enamorado de otra mujer quiso repudiar a Catalina y que se anulase 
su matrimonio, pero no lo consiguió y el papa Clemente VII se negó 
a ello, por lo que se declaró Jefe Supremo de la Iglesia de Inglaterra 
rompiendo toda relación con el Vaticano, de esta forma, al ser él el 
jefe de la Iglesia consiguió que su matrimonio con Catalina fuera 
declarado nulo. Catalina fue reina consorte desde 1509 hasta 1533, 
aunque siempre se consideró la esposa legítima de Enrique.
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Catalina tuvo poca relación con su sobrino Carlos, pero al hacer 
testamento, en el año 1435, le escribió una carta en la que le pidió 
su protección para su hija María, que luego sería Reina de Inglaterra 
como María I.

Catalina murió en el año 1536, el 7 de enero, en el castillo de 
Kimbolton. Está enterrada en la catedral de Peterborough. Existen 
rumores de su posible envenenamiento.

Continuamos con las tías, solo una por parte de la línea paterna 
de Carlos, en este caso, su tía Margarita que tuvo una gran impor-
tancia para él, pues además de haberse interesado en su educación, 
también le prestó una gran ayuda en asuntos de estado como podre-
mos comprobar a continuación.

Margarita de Austria´

Nació el día 10 de enero del año 1480, 
era hija de Maximiliano I de Habsburgo y 
de María de Borgoña. Debido a su matri-
monio con el príncipe Juan, heredero de 
los Reyes Católicos, debería haber sido 
la reina de España, pero la muerte de éste 
hizo que los derechos de sucesión pasaran 
a la madre de Carlos, la llamada Juana 
la Loca, de la que sería su cuñada, como 
hermana menor de su marido Felipe I, el 
Hermoso.

El matrimonio con el príncipe Juan 
duró menos de un año, casándose pos-
teriormente con Filiberto II de Saboya, 

Fig. 5.-Estatua de Margarita 
de Austria en Malinas
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de quien, también, enviudó muy pronto, en el año 1504. Por lo 
tanto, nos encontramos con que, en el año 1504, cuando Margarita 
contaba tan solo 24 años, ya era viuda por partida doble.

Su padre Maximiliano, al morir su hermano Felipe en el año 
1506, le propuso que desarrollase dos tareas, perfectamente compa-
tibles, por un lado, la Regencia de los Países Bajos y por otro lado, 
que se ocupase de la educación y tutela de su sobrino Carlos, futuro 
Carlos I de España y V de Alemania, así como de sus otras sobrinas, 
Leonor, Isabel y María. Ambas tareas las realizó a la perfección con 
una gran prudencia, y sabiduría, pues estaba dotada de una gran 
inteligencia. En aquella época fue considerada como una de las 
mujeres más inteligentes de la realeza europea, junto con Catalina 
de Aragón, Ana de Bretaña y Luisa de Saboya.

La que había sido princesa consorte de Asturias, estuvo gober-
nando los Países Bajos desde el año 1507 hasta su muerte en el año 
1530, pero no de forma continua, pues por unas desavenencias con 
su sobrino Carlos, éste la privó de dicho cargo desde el año 1515 
hasta el año 1519 que se reconciliaron y fue respuesta en el mismo.

Murió el día 1 de diciembre del año 1530, con cincuenta años, en 
la ciudad belga de Malinas, donde existe un monumento con una 
estatua suya en su recuerdo.

Hermanas del emperador Carlos

Otro grupo de mujeres en la vida del emperador Carlos lo 
forman sus hermanas, pues como podremos comprobar, las manejó 
en función de los “intereses de estado” que tenía Carlos en cada 
momento. Lógicamente, estos intereses, eran cambiantes en función 
de las circunstancias existentes y nunca le defraudaron, todo lo con-
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trario, le adoraban hasta el punto que dos de ellas se retiraron jun-
tamente con él a Yuste, llegando incluso a morir al poco tiempo de 
hacerlo el emperador.

Leonor de Austria

Se dice que era la hermana preferida 
de Carlos. Nació en la ciudad belga de 
Lovaina, famosa por su universidad, el 
día 15 de noviembre del año 1498.

Fue reina consorte de Portugal pues 
se casó con el rey Manuel I de Portugal, 
llamado el Afortunado, el día 7 de marzo 
del año 1519 con quien tuvo dos hijos 
Carlos y María. Manuel falleció en el año 
1521 y Leonor se quedó viuda con 23 
años.

Como consecuencia del Tratado de las 

Francia el 3 de agosto del año 1529 se casó con el rey de Francia 
Francisco I, por lo que también fue reina consorte de Francia.

Antes de estos acontecimientos, en el año 1523, el emperador 
Carlos la prometió con Carlos III de Borbón, que, a la sazón, era opo-
sitor a Francisco I, pero este matrimonio nunca se llegó a efectuar.

Leonor era una mujer de extraordinaria belleza, por lo que la pre-
tendieron, además, Luis XII de Francia y el Conde Palatino Federico 
II del Rin, el cual hubiese sido el elegido por ella, si hubiera podido 
escoger libremente sin la intervención de su hermano Carlos.

-
ción de los hijos de Francisco que habían quedado rehenes en España 

Fig. 6.-Leonor de Austria,  
por Joos Van Cleve, Royal 
Collection, Gran Bretaña
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para garantizar dichos acuerdos, Leonor fue con la comitiva y con 
los infantes franceses hasta Fuenterrabía, donde fueron intercam-
biados, los infantes y ella, por cuatro toneladas de oro. Ella se había 
casado con Francisco durante su estancia en Madrid, aunque éste 
no reconoció dicho matrimonio y, cuando Leonor fue a Francia, se 
realizó una nueva ceremonia matrimonial.

En Francia, Francisco no respetó en absoluto a su esposa y conti-
nuamente fue objeto, ésta, de sus desprecios y rechazos pues Fran-
cisco continuó con su vida disoluta y con sus amantes. Además, 
Leonor comenzó a estar afectada por elefantitis, enfermedad que 
deforma las piernas, todo esto hizo que su vida en Francia fuera muy 
difícil, incluso angustiosa.

Una vez muerto Francisco y tras la abdicación de Carlos en el año 
1555, Leonor, junto con su hermana María decidieron trasladarse 
junto con su hermano a Yuste y su comarca, para estar cerca de él.

Estando tan cerca de Portugal, consiguió 
que Juan III rey de Portugal permitiera 
que la hija de Leonor, María, se reuniera 
con ella y vivieran juntas, no habían vuelto 
a verse desde que Leonor abandonó Portu-
gal, pero después de tantos años sin verse 
eran unas auténticas extrañas entre ellas y 
María solicitó regresar a Portugal, negán-
dose a estar al lado de su madre, lo cual fue 
un duro golpe para Leonor.

Leonor murió en Talavera la Real, el 
día 18 de febrero, algunos autores citan como fecha el 25 del mismo 
mes, del año 1558, enterrada inicialmente en la concatedral de 
Mérida, después fueron trasladados sus restos hasta el Panteón de 
Infantes del Monasterio de El Escorial.

Fig. 7.-Escudo de Armas 
de Leonor de Austria
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Isabel de Austria

Isabel fue la tercera hija de Juana la loca y Felipe el Hermoso, y la 
pusieron el nombre de su abuela materna, la Reina Católica. Nació 
en el año 1501, el 18 de julio, en la ciudad de Bruselas. Era Archi-
duquesa de Austria, Infanta de Castilla y Aragón y llegó a ser reina, 
consorte de Dinamarca, Suecia y Noruega, como esposa de Cristian 

breve periodo de tiempo, en el año 1520 fue regente de Dinamarca.
Cuando tenía tres años de edad, fue prometida en matrimonio a 

Enrique de Albret, heredero de los reyes de Navarra, pero este matri-
monio no llegó a efectuarse. Posteriormente fue elegida para casarse 
con el rey de Dinamarca y Noruega, Cristian II, que era, también 
pretendiente a la corona sueca, efectuándose dicho matrimonio en 
Copenhague, el día 12 de agosto del año 1515, tenía Isabel catorce 
años, inicialmente tenían que comunicarse por medio de traducto-
res, al desconocer cada uno el idioma de su cónyuge.

En el año 1523, en Dinamarca, el duque Federico, tío del rey Cris-
tian II, se rebeló contra su sobrino consiguiendo que en el año 1524 se 
le proclamara rey de Dinamarca. Con anterioridad, Cristian e Isabel 
habían abandonado Dinamarca, en un navío llamado “El León”, y 
se habían refugiado en los Países Bajos bajo la protección de Marga-
rita de Austria. No volverían nunca más, con vida, a Dinamarca. Se 
cuenta que Federico ofreció a la reina Isabel que, junto con sus hijos, 
se quedase en Dinamarca, y la reina le respondió “UBI REX MEUS, 
IBI REGNUM MEUM”, “Donde está mi rey, allí está mi reino”.

Tuvieron seis hijos, cuatro varones y dos mujeres, con distintas 
suertes en sus vidas, algunas muy breves.

Murió con la edad de 25 años, el 19 de enero del año 1526, siendo 
enterrada en el altar mayor de la iglesia de San Pedro de Gante. 
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Cuando murió hubo muchísimas muestras de afecto en casi toda 
Europa, especialmente en Dinamarca, Países Bajos, Hungría y 
España, llegando a ser la reina danesa que recibió más honores, antes 
y después de su muerte.

El gobierno danés, en el año 1883, inició los trámites pertinen-
tes para repatriar sus restos, a Dinamarca, junto con los de su hijo 
Juan, pues estaban en la misma iglesia, siendo enterrados con gran 
solemnidad en la iglesia de San Canuto de Odense, junto a los de su 
esposo Cristian II.

María de Hungría

Fue la tercera hija de Felipe y Juana, nació en la ciudad de Bruse-
las el día 15 del mes de septiembre del año 1505.

siguiendo su plan de alianzas de la casa de Habsburgo, María se casó 

varias fechas para datar dicho acontecimiento, pero nos inclinamos 
por la que nos dice que la boda se celebró en la localidad de Inns-
bruck, por poderes, siendo un matrimonio doble, pues en la misma 
ceremonia contrajo matrimonio su hermano Fernando, celebrado 
en el año 1521, tenía María 16 años.

En el año 1526, el 28 de agosto, se celebró la batalla de los Campos 
de Mohacs, en la que el rey de Hungría, al frente de 20.000 jinetes se 
enfrentó a un terrible ejército turco formado por 100.000 hombres 
y 300 cañones que iba avanzando por el Danubio en dirección a 
Budapest. El resultado de esta batalla enfrentando a fuerzas tan des-

el propio rey Luis, por lo que María quedó viuda con 20 años, a 
punto de cumplir los 21.
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En el tiempo que reinó como reina consorte fue muy querida por 

una reina extranjera.
Al morir su tía Margarita de Austria, Gobernadora de los Países 

Bajos, su hermano Carlos decidió nombrarla para dicho cargo, el cual 
desempeñó a la perfección durante 24 años, defendiendo, los Países 
Bajos, de los franceses y siendo años de prosperidad y tranquilidad.

Al abdicar su hermano Carlos, ella hizo lo mismo y dejó la gober-
naduría de los Países Bajos, pues, al igual que su hermana Leonor, 
quiso alejarse del mundanal ruido y estar junto a su hermano el 
Emperador.

Murió en la ciudad de Cigales el 18 del mes de octubre del año 
1558, poco tiempo después de la muerte de Carlos, no habiendo ni 
un mes de diferencia entre la muerte de ambos. Está enterrado en el 
Panteón de Infantes del Monasterio de El Escorial.

Se da la circunstancia de que Carlos y las dos hermanas que qui-
sieron acompañarle y retirarse con él, murieron durante el mismo 
año.

Catalina de Austria

Nació en el municipio de Torquemada el día 14 de enero del año 
1507, fue la hija póstuma de Juana y Felipe y la sexta de sus hijos.

Creció junto a su madre en el castillo de Tordesillas y sufrió, al 
igual que ella, privaciones, desprecios y maltratos, infringidos por 
los marqueses de Denia que eran los “guardianes” de la reina Juana.

En el año 1517, en la primera visita que efectuó su hermano 
Carlos a Tordesillas, para ver a su madre y a su hermana, concertó la 
boda de su hermana con el rey de Portugal Juan III, tenía Catalina 
diez años, por lo que se esperó hasta el año 1525, en que cumplía 19 
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años, para efectuar los esponsales, que se celebraron por poderes en 
Salamanca el día 2 de febrero.

El rey Juan III era hermano de Isabel de Portugal, futura esposa 
del emperador Carlos y, por tanto, futura emperatriz consorte.

Cuando el rey Juan III murió en el año 1557, fue sucedido por su 
nieto Sebastián que, por entonces, tenía 3 años de edad, por lo que su 
abuela, Catalina asumió la regencia de Portugal., siendo apoyada por 
su hermano Carlos en dicha regencia. En el año 1562 cedió la regen-
cia a su cuñado el cardenal Enrique, y éste, al morir Sebastián, fue 
coronado como Rey de Portugal, tomando el nombre de Enrique I.

El matrimonio formado por Catalina y Juan tuvo nueve hijos, de 
los que solo dos de ellos superaron la edad de 10 años y ninguno de 
ellos superó los 20 años de edad.

Murió en la ciudad de Lisboa a los 71 años de edad, el día 12 de 
febrero del año 157. Está enterrada en el Monasterio de los Jeróni-
mos de Belém.

Continuará: 
“Las mujeres en la vida del emperador Carlos (II)”
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