
TORRE DE LOS LUJANES · N.º 77 · OCTUBRE DE 2021

Real Sociedad Económica Matritense de Amigos del País
ISSN 1136-4343 · D.L. M-18744-1986

Avocacional
Autoría: Lidia Serna
Afiliación: Enfermera; experta en urgencias y emergencias

TIPO

Testimonio profesional

PÁGINAS

225-227

IDENTIFICADOR

TDL-77-2021-225-227

RESUMEN DOCUMENTAL
Testimonio en primera persona sobre el trabajo de enfermería en servicios de urgencias de hospitales
públicos madrileños durante la pandemia. La autora describe la presión asistencial, el miedo, el
cansancio, la precariedad y la adaptación a circunstancias extraordinarias, al tiempo que reivindica el
compañerismo y el compromiso profesional. El texto culmina con una reflexión sobre la vocación de
enfermería y su significado personal.

PALABRAS CLAVE
enfermería · COVID-19 · urgencias · vocación · hospital · testimonio · sanitarios

CITA BIBLIOGRÁFICA
Lidia Serna. «Avocacional». Torre de los Lujanes, n.º 77, 2021, pp. 225-227. ISSN 1136-4343.

Resumen y palabras clave elaborados documentalmente a partir del contenido. Las páginas siguientes reproducen el
trabajo original sin modificación.



225

Lidia Serna
 

 Experta en urgen mente, me encuentro trabajando en el servi
cio de urgencias generales de dos hospitales 

El por qué, de estar trabajando en dos 
hospitales: por los pésimos contratos que 

plaza propia. 

más cercanos. Pero los momentos que 

semanas, son para vivirlos.

durante la carrera o con los postgrados. 
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vivido es la emocional. 

lidad que va más allá de la empatía, es un sentimiento de responsa

nombre, pero desde que entra por la puerta de Urgencias haremos 

supuesto acompañar en la muerte.
Por mi parte, creo que este ha sido el verdadero problema al que 

que hemos llorado por nuestros pacientes. Es desolador ver como 
pacientes de 80, incluso 90 años, institucionalizados, esperan en una 

tales condiciones.

se podían ver las grandes bancadas de pacientes. Yo, por mi parte, 

que comenzaba a trabajar, lo hacía en automático, pero con conoci
miento, sin equivocarme de paciente, que es lo más normal cuando 

inmediatas. 
Pero, el trabajar en “automático” no me duraba todo el turno, ni 

si quiera la mitad. 
Sobre todo, cuando te dabas cuenta de que muchos de tus 

pacientes se estaban ahogando por las graves neumonías que el 

no querían molestarte. 
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Ha sido una situación tan cruel, que es imposible de imaginar. 
Todo lo que explicado anteriormente ha ocurrido. Y, creedme, 
conozco a personas verdaderamente crueles

esas condiciones, nadie se merece una muerte así.
Yo personalmente pienso que los verdaderos héroes son los 

pacientes, los hijos, las parejas que han perdido un pedazo de su 

héroes. 

Cuánto me alegro de haberme inventado esa palabra, gracias a ese 

VOCACIÓN.


	Ficha documental y resumen
	Artículo original

