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Resumen

A través del estudio histórico del códice, 
Las Constituciones de Don Gutierre, com-
prendemos la importancia de los sínodos 
medievales en la diócesis asturiana, ya que 
la relajación de las costumbres en el clero era 
patente y, considerado escandaloso. Y, con del 
estudio de la composición de los cuadernillos 
que conforman este ejemplar podremos ana-
lizar la estructura interna de este códice del 
scriptorium ovetense. Palabras clave Archi-
vos eclesiásticos asturianos; España; Fuen-
tes archivísticas y codicológicas medievales; 
Gutierre de Toledo, obispo de Oviedo. 

Abstract Through the historical study 
of the codex, The Constitutions of Don 
Gutierre, we understand the importance of 
medieval synods in the Asturian diocese, 
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since the relaxation of customs in the clergy was patent and, con-
sidered scandalous. And, with the study of the composition of the 
booklets that make up this issue we can analyze the internal struc-
ture of this codex of the scriptorium of Oviedo. Keywords Asturian 
ecclesiastical archives; Spain; Medieval archival and codicological 
sources; Gutierre de Toledo, Bishop of Oviedo. 

1. Introducción

Con el presente estudio del códice medieval Las Constituciones 
de Don Gutierre, que se halla ubicado en el Archivo Capitular de 
Oviedo (España), con la signatura número 6, confeccionado por 
encargo del obispo de la sede asturiana don Gutierre de Toledo 
(1377-1389), podemos leer y analizar: tres constituciones capitula-
res, cinco sinodales, seis estatutos de reforma para los monasterios 
más importantes asturianos y, dos estatutos de reforma para los 
arcedianatos de Benavente y Babia.

En este artículo analizaremos no sólo el contenido del texto sino 
también la estructura interna del propio ejemplar a través de los cua-
dernillos que conforman este manuscrito.

2. Datación

¿Por qué hablamos de códice medieval? Evidentemente por la 
datación, que podemos saber gracias a las múltiples fechas en las 
que se fue redactando el texto, pero ya en la guarda volante se nos 
informa cuándo se compuso, en el año 1383: “era 1421 . Constituzes 
y estatutos que hizo / el sn. obpo Dn Gutierre”.
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3. Composición del ejemplar

Este manuscrito mide en su cubierta delantera: 252×180mm y en 
su cubierta trasera: 251×181mm y en cuanto a su ancho es de: 41mm, 
aunque las medidas de los folios varían en milímetros debido a la 
composición del soporte material en que se halla escrito el códice, 
puesto que se realiza, íntegramente, en pergamino, aunque hay 
algunos desperfectos en el pergamino al ser éste un libro encadenado.

Otro dato interesante, son los tres tipos de numeraciones de este 
ejemplar, con números romanos, arábigos y la propia numeración 
interna de cada cuadernillo.

En cuanto a la ejecución del texto se usa mayoritariamente la tinta 
negra y, para algunas iniciales y las rúbricas, la tinta roja.

Son tres los elementos que marcan la disposición del texto sobre 
la página y, por tanto, su estructura: la construcción de la justifica-
ción, el picado y el pautado1. Pero, además los reclamos ayudarán al 
encuadernador en su tarea de organizar correlativamente los cua-
dernillos, para que el texto se encuentre ordenado y sin errores.

1	 En cuanto al significado de los términos: la construcción de la justificación, el picado 
y el pautado, a continuación, les haremos una breve definición. Cuando en codico-
logía se habla de la construcción de la justificación nos referimos a la organización 
del texto en la página y esto depende en buena medida de la necesidad de combinar 
economía y legibilidad, así pues, es el espacio dedicado al texto dentro una página. 
El pautado es un sistema de líneas verticales y horizontales, que delimitan las partes 
del folio destinadas a la escritura, a este espacio también se le denomina: caja de escri-
tura, de los márgenes, ofreciendo al copista una especie de guía para alinear los ren-
glones de la escritura. Por último, el picado se realiza cuando el maestro escriptor 
o el copista habían decidido el formato que quería dar a su página, pero tenía que 
preparar a esta para recibir la escritura, trazando las líneas en las que se asentaría el 
texto, aunque antes había que ejecutar una operación previa, que es el picado, que 
consistía en la realización de unos minúsculos pinchazos sobre el pergamino, con la 
finalidad de que sirvieran de puntos de referencia para realizar las líneas de escritura 
del texto, además de otras operaciones en las labores de la encuadernación.
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En lo que se refiere a la ornamentación, tan sólo hemos encon-
trado iniciales, margilia2 y otros elementos decorativos des-
tacables, como: los remates de renglón, párrafo y otras rayitas 
decorativas, manículas3, cruces y los característicos dibujos de 
los notarios.

También, hemos encontrado rúbricas4, que nos adelantan el con-
tenido del documento que introducen, se podrían comparar con 
nuestros actuales encabezamientos o asuntos, que encontramos en 
textos oficiales como el BOE5. Sin embargo, este ejemplar carece 
de índice.

En la encuadernación podemos apreciar como los cuadernillos 
se encuentran cosidos entre sí con el llamado punto de cadeneta, 
ensamblándose a través de cuatro nervios en el lomo del códice. 
Las tapas que son de madera se fijarían con el sistema de nervios 
hundidos al modo romano. Y, las guardas se unirían a la cubierta, 
aunque tan sólo se conservan las delanteras, siendo la cubierta de 
una piel semejante al ante, con dibujos repujados de motivos florales 
estilizados, no siendo estas las originales del códice.

Otra de las cuestiones más significativas de estas constituciones 
son las firmas notariales, la más usual es de: Alvar Fernández de 
Cabezón, pero también hay otros notarios, como: Juan Fernández 
de León, Gonzalo Peláez y Alfonso González de León, distribuidas 
a lo largo de todo el texto.
2	 Los margilia son pequeños elementos decorativos que realiza el escriptor.
3	 Las manículas son unos dibujos de unas manos cortadas, con un dedo indicando 

una parte del texto, que es significativa por algún motivo.
4	 El empleo de las rúbricas es el resultado de una larga tradición, es un modo de pre-

sentación y contenido sintético del documento que introducen, las rúbricas sirven 
para llamar la atención del lector sobre el texto que se inicia al tiempo que, por su 
destacado color, funcionan como un elemento decorativo más. Están situadas al 
comienzo del texto, se podría decir que son los actuales resúmenes o abstract.

5	 BOE, Boletín Oficial del Estado Español.



273

Para finalizar, con esta breve aproximación a este códice hemos de 
comentar que el texto fue compuesto con cuidado, de una manera 
itinerante y, por varias manos.

4. Formación de los cuadernillos

Las Constituciones de don Gutierre se componen de un total de 
12 cuadernillos, con 4 terniones, 4 quaterniones, 3 quiniones y 1 
senión6.

En este códice no se puede decir que exista un tipo de cuadernillo 
dominante, puesto que no hay uniformidad, como se aprecia en la 
variedad de tamaños.

Por otra parte, hay que dejar constancia de que los folios no res-
petan la regla de Gregory7, por lo cual se puede afirmar que no hay 
un acatamiento de los criterios estéticos en toda la obra.

A continuación, mostraremos a través de una serie de dibujos la 
estructura interna de cada cuadernillo para así comprender mejor 
todas sus características y como se encuentra formado cada uno 
de ellos:
6	 Tan sólo una breve aclaración, cuando hablamos de ternión, quaternión, quinión 

y sesión, es la unidad de medida de bifolios en cada cuadernillo, es decir un ternión 
consta de 3 bifolios, un quaternión de 4 bifolios, un quinión de 5 bifolios, un 
sesión de 6 bifolios y, así sucesivamente.

7	 Para explicar la Regla de Gregory, primero debemos de entender que los codicolo-
gos han dedicado muchos esfuerzos para comprender como se hacían los cuader-
nillos, ya que no era una tarea sencilla, recordemos que existen sutiles diferencias 
entre el lado del pelo y de la carne en un pergamino, es una materia escriptoria que 
proviene de la piel de una animal y, su color y textura cambian dependiendo del 
lado de la carne o del pelo, así pues las páginas enfrentadas en una misma plana 
o abertura del libro, deben estar formadas por el mismo material, para evitar 
cambios al tacto, color, etc, es decir carne con carne y pelo con pelo, si esto ocurre 
es cuando un cuadernillo cumple la Regla de Gregory.
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1er Cuadernillo 2º Cuadernillo

3er Cuadernillo 4º Cuadernillo

5º Cuadernillo 6º Cuadernillo

7º Cuadernillo 8º Cuadernillo

9º Cuadernillo 10º Cuadernillo

11º Cuadernillo 12º Cuadernillo
Composición interna de los cuadernillos 1 a 12
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5. Análisis del texto

5.1 1er Cuadernillo8

Este cuadernillo comienza tras la guarda fija y la guarda volante9, 
en donde hay pruebas de tinta y también, y quizá, lo más importante 
de ellas es que en la guarda volante se nos informa de quién es, qué 
es, cuándo se hizo y quién mando hacer este códice: “era 1421. Cons-
tituzes, estatutos, que hizo el sn Obpo Dn Gutierre”. Y en el vuelto de la 
guarda volante hay un texto, que nos advierte, con más amplitud a 
cerca del porqué de la realización de este libro.

Comienza explicando quién es don Gutierre y, el motivo por el 
que manda realizar este texto: “guardar las constituciones y estatutos”. 
Posteriormente, nos informa que escogió para este trabajo al notario 
público del obispado de Palencia: Alvar Fernández de Cabezón. A 
partir de aquí ya empieza a redactar el texto en el que explica que 
deben hacer los clérigos, los beneficiados, los miembros del cabildo, 
es decir da una serie de normas de comportamiento para la “iglesia 
de Oviedo” y, si no se cumplen estas normas serían castigados per-
diendo su ración de pan o pagando diversas cantidades de marave-
díes, por ejemplo en la página nº IVr: “no deben los miembros de la 
iglesia llevar vestidos de lujo, si así lo hiciesen deberían pagar 20 mara-
vedíes y pierden las ropas”.

8	  Los dibujos 1 y 2 sobre composición interna de los cuadernillos son originales de 
Patricia Herrero

9	  La guarda fija es la que va pegada en la contratapa del códice y que está enfrentada 
con la guarda volante.
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5.2 2º Cuadernillo

Antes de analizar el contenido del texto, tan sólo comentar que 
en este cuadernillo como se puede observar a través del dibujo ante-
riormente expuesto, la numeración da un salto de la página nº IX a 
la nº XI, parece que se pensó que tan sólo se había cortado una hoja 
y de ahí ese error en la numeración. Algo parecido ocurre al finalizar 
este cuadernillo, ya que de la nº XII se pasa a la nº XIII, con lo que 
no se tienen en cuenta los dos folios cortados.

El texto que nos ha llegado es la continuación de las páginas ante-
riores. En ellas se centra sobre las reliquias sagradas, en el folio nº 
XIv10, dice que han de ser “reverenciadas y honradas”, ya que son 
una “gran gracia”, porque son un tesoro.

Para terminar, en el folio nº XIIv, en el último párrafo, que es un 
añadido situado en un hueco en blanco, en el que estaría la firma del 
notario público Alvar Fernández de Cabezón, se explica quién es este 
personaje y porqué trabaja al servicio de don Gutierre en este códice, 
dando fe de todo lo escrito en él, también se dibuja su firma, que 
aparecerá en distintas partes del códice, esta ilustración es una cruz 
decorada sobre un pie y coronada por dos llaves cruzadas, que simbo-
lizarían las llaves para abrir las puertas del cielo que tendría San Pedro.

5.3 3erCuadernillo

Se inicia el texto con su data “era de 1.415 años, sábado 19 días 
del mes de diciembre. Que lo hace el notario publico de la iglesia de 
Oviedo: Gonzalo Peláez”, para posteriormente enumerar los cargos 

10	  Cuando se enumera un folio y tras él se sitúa la inicial “r” o “v”, significan r = 
recto, la parte delantera del folio y v = vuelto, la parte trasera del folio.
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del obispo don Gutierre, este hecho en el que se dejan por escrito 
los títulos de este obispo ovetense, lo podemos leer en más de una 
ocasión en el ejemplar, cuestión está nada inusual, ya que muchos 
cargos públicos exponen así sus poderes y títulos en los diferentes 
textos de la época.

A lo largo de este cuadernillo se exponen varias cuestiones, como: 
que las sepulturas dentro de la iglesia no sean más altas que el suelo 
del altar de la iglesia; que, en las procesiones, las reliquias transcu-
rran por lugares limpios; o que los tesoros de las iglesias estén en los 
altares y se laven sólo con agua limpia. Para finalizar con un resumen 
de las cosas que deben hacer los clérigos y fieles de esta iglesia.

5.4 4º Cuadernillo

A este cuadernillo le falta un folio que fue cortado, pero la nume-
ración no sufre ningún cambio, es correlativa, por ello pensamos 
que es una numeración posterior a la elaboración del libro, ya que se 
pasa del folio nº XXVIII al nº XXIX sin tener en cuenta el cortado.

Hasta este cuarto cuadernillo, los anteriores, habían cumplido la 
regla de Gregory, pero aquí comienza a fallar, concretamente, en los 
folios nº XXVII y XXVIII.

El texto prosigue con lo expuesto en el anterior sobre los clé-
rigos y, finaliza con la firma del notario Alvar Fernández de 
Cabezón (nº XXVIIIv) y, posteriormente nos vuelve a explicar 
quién es don Gutierre y que fue él quien mandó escribir este 
libro, dando las “constituciones de cómo dar la extremaunción” 
y las “constituciones como sepan los rectores los artículos de los 
mandamientos”.
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5.5 5º Cuadernillo

Tampoco aquí se cumple la regla de Gregory, pero en el quinto 
cuadernillo es mucho más evidente que en el anterior, como se 
puede apreciar en el dibujo del punto cuatro.

En él se enumeran una serie de “constituciones” que deben cumplir 
los miembros de la comunidad eclesiástica:

•	 Termina con la constitución del cuadernillo anterior (nº 
XXXIVr).

•	 Constitución penal contra los rectores que ponen por si escusadores 
(nº XXXIVr).

•	 Constitución contra los varones que fasen los arcidianos (nº 
XXXIVv).

•	 Constitución contra los clérigos de las iglesias patrimoniales que son 
ordenados sin título (nº XXXVv).

•	 Constitución contra los padrones que parten los beneficios 
(nº XXXVv).

•	 Declaración de los arciprestes que usurpen la jurisdicción (nº 
XXXVIv).

•	 Constitución contra los capellanes que inducen algún feligres que no 
designe bien a los felleros (nº XXXVIIr).

•	 Constitución a los clérigos de misa que no digan misa sin libro (nº 
XXXVIIIr).

•	 Constitución que ninguno non faga sin licencia del obispo nin diga 
misa fuera de dicha iglesia (nº XXXVIIIr).

•	 Constitución contra aquellos capellanes que por su negligencia 
muere alguno sin sacramento (nº XXXVIIIv).

•	 Constitución contra aquellos que fasen llantos y se llenan por los 
finado (nº XXXIX r).
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•	 Constitución de la obra (nº XXXIXv).
•	 Constitución que digan las oras de Señora María en el asiento sin 

que hayan perdones por ello (nº XLv).
•	 Constitución que hayan ochavario de Señora Cathelina sin que 

hayan perdones (nº XLIr).

En el folio nº XXXVIIr hay una adición, en la que la temática 
gira entorno a las iglesias propias, sobre sus clérigos y los nobles que 
las poseen. Y, también, en el nº XLIv, existe un añadido, quizá pos-
terior, que se aprecia, claramente, puesto que se escribió con una 
mano diferente a la anterior, en él nos informa que el señorío de 
Noreña fue donado por el rey don Juan y, a este monarca lo titula 
como: “rey católico”, “rey de Castilla, León y Portugal”.

5.6 6º Cuadernillo

Este cuadernillo, al igual que el anterior es un cuaternión, que abarca 
los folios del XLII al XLIX. Continua el texto narrando los cargos del 
rey don Juan de Castilla, León y Portugal hasta la página nº XLIIv.

En el folio nº XLIII comienzan las constituciones para el monasterio 
de San Vicente de Oviedo, en el que se aprecia como primero se escribió 
el texto y después se pensaban poner las rúbricas, cuestión que al final 
no se llegó a ejecutar, pero sí tenemos el espacio destinado a tal fin.

En el folio nº XLVIIr se empiezan a redactar las constituciones 
para el monasterio de San Juan de Corias, para el que hay varios 
apartados, sumamente interesantes:

•	 Constitución de la profesión (nº XLVIIr).
•	 Constitución de la castidad (nº XLVIIIr).
•	 Constitución del silencio (nº XLVIIIv).
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•	 Constitución del refectorio, para que todos los monjes coman en 
común (nº XLIXr).

•	 Constitución del dormitorio (nº XLIXv).

5.7 7º Cuadernillo

Se trata de un ternión, que no respeta la regla de Gregory.
El texto prosigue con las constituciones dedicadas al monasterio 

de San Juan de Corias:

•	 Constitución del abito (nº Lr).
•	 Constitución que los monjes no se entremetan en los negocios seglares 

(nº Lv).
•	 Constitución de la piedad (nº Lv).
•	 Constitución de los acaballamientos (nº LIr).
•	 Constitución de la caca (nº LIIr).
•	 Constitución de los datos (nº LIIv).
•	 Constitución de los zapatos acorreados (nº LIIIr).
•	 Constitución de la comunión de la primera dominica de cada misa 

(nº LIIIr).
•	 Constitución que los monjes no vayan sin compañeros, fuera del 

monasterio (nº LIIIv).

En el folio nº LIVr comienzan las constituciones para el 
monasterio de Santa María de Obona, fechadas el “5 de octubre de 
1.380”, en ella hay varios apartados:

•	 Constitución de la procesión (nº LIVv).
•	 Constitución del refectorio (nº LVr).
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•	 Constitución del abito (nº LVv).

5.8 8º Cuadernillo

Al igual que en el caso anterior este cuadernillo, también, es un 
ternión y tampoco en él se cumple la regla de Gregory.

En él prosiguen las constituciones del monasterio de Santa María 
de Obona:

•	 Constitución de los zapatos acorreados (nº LVIr).
•	 Constitución de la comunión de la primera dominica de cada mes 

(nº LVIr).
•	 Constitución de los acaballamientos (nº LVIv).
•	 Constitución de las tablas (nº LVIIv).

Y continúa, desarrollando las constituciones para el monasterio 
de Cornellana, desde el folio nº LVIIIr, un dato llamativo es que 
se fecha en el año: 1.381, un año después de las del monasterio de 
Obona, por lo que apreciamos, de una manera precisa, que el texto 
del códice se confecciona correlativamente, de un monasterio se 
pasa a otro, sin saltos ni cortes en los capítulos que trata. Y, para este 
cenobio elabora las siguientes premisas:

•	 Constitución de la procesión (nº LVIIIv).
•	 Constitución de la obediencia (nº LIXr).
•	 Constitución de la caridad (nº LIXr).
•	 Constitución del silencio (nº LIXv).
•	 Constitución del refectorio (nº LXr).
•	 Constitución del dormitorio (nº LXr).
•	 Constitución del abito (nº LXv).
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•	 Constitución que los monjes non se entiendan de los negocios seglares 
(nº LXv).

•	 Constitución de la propiedad (nº LXIr).
•	 Constitución de los acaballamientos (nº LXIv).

5.9 9º Cuadernillo

Este noveno cuadernillo es un quinión, que si cumple la regla de 
Gregory, el cual es de un tamaño significativamente mayor que los 
anteriores.

Empieza con unas nuevas ordenanzas, concretamente, son las 
constituciones para el monasterio de San Pelayo de Oviedo, que 
están fechadas el “lunes 16 de mayo”, pero el copista lo que no nos 
indica es en que año son redactadas, aquí no deja ni siquiera espacio 
para poner las rúbricas y, las frases, incluso, las finaliza con una línea 
decorativa evitando así el horror vacui.

Más adelante nos encontraremos una página en blanco, con-
cretamente la nº LXVIv. Y, en el folio siguiente comenzarán las 
constituciones para el monasterio de Santa María de la Vega, en las 
que podemos leer los siguientes apartados:

•	 Constitución como las religiosas no deben hacer propias (nº LXVIIv).
•	 Constitución como las monjas han de dormir en común dormitorio 

(nº LXVIIIr).
•	 Constitución como non duerman en el dormitorio en sabanas (nº 

LXVIIIr).

A partir del folio nº LXVIIIv el copista dejo el hueco para las 
rúbricas, pero no se llegan a realizar y, esto continúa hasta el final de 
este cuadernillo en el folio nº LXXIv.
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5.10 10º Cuadernillo

Al igual que el cuadernillo anterior es un quinión, que cumple la 
regla de Gregory. Este cuadernillo comienza en el folio nº LXXIIr, 
narrando las “constituciones para todas las iglesias y arciprestazgos 
que dependan de Don Gutierre”. Posteriormente, pasará a relatar las 
constituciones para el arcedianato de Bavia, (nº LXXIXr), fechadas el 
“viernes 20 de septiembre de 1.380”:

•	 Ordenaciones de cómo se deben dar los sacramentos de la extre-
maunción (nº LXXIXr).

•	 Ordenación que sepan los rectores los mandamientos y artículos de 
la fe (nº LXXXr).

•	 Ordenación contra los padrones que alienan los diezmos de las igle-
sias (nº LXXXIr).

Por último, en el folio nº LXXXIv explica las constituciones 
que da a las iglesias en general, y esto continuará en el cuadernillo 
siguiente.

5.11 11º Cuadernillo

En él volvemos a encontrarnos con un ternión, que no cumple la 
regla de Gregory. Y, observamos cómo el texto es una prolongación 
del tema tratado en el cuadernillo anterior, puesto que enumera las 
ordenanzas que don Gutierre da a las iglesias:

•	 Ordenaciones contra los padroneros que demanden llantares (nº 
LXXXIIv).
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•	 Ordenación penal contra los señores que ponen por si escusadores (nº 
LXXXIVr).

•	 Ordenaciones contra los diáconos que fasen arciprestes (nº 
LXXXVr).

•	 Ordenación contra los clérigos de las iglesias patrimoniales 
ordenados sin títulos (nº LXXXVv).

•	 Ordenación contra los padrones que parten los beneficios (nº 
LXXXVIr).

•	 Ordenación que los arciprestes non ayan pleitos, nin osen de juris-
dicción (nº LXXXVIIr).

5.12 12º Cuadernillo

Del último cuadernillo no sabemos mucho, puesto que se encuen-
tra, prácticamente, desaparecido al haber sido cortados todos los folios, 
excepto el último, el nº LXXXVIII, pero a través del análisis de los 
restos, afirmamos que se trata de un cuaternión, como se puede apre-
ciar gracias al dibujo expuesto en el apartado cuarto de este artículo.

A cerca de este cuadernillo no podemos decir gran cosa, puesto 
que sólo contamos con una página, aunque si podemos afirmar, 
nuevamente, que los folios cortados contenían texto, ya que hay 
restos de escritura en los trozos que nos han llegado hasta la actua-
lidad. Por otra parte, la única hoja que tenemos está mal numerada, 
puesto que no numera y cuenta las hojas que había delante de ella 
y, sabemos que es la última hoja del libro porque si juntamos la hoja 
suelta y las partes que han quedado en el cosido del cuadernillo 
vemos que coinciden perfectamente.

El texto que se nos narra aquí nos informa de que: “hay que 
galardonar a los buenos y no a los rebeldes”, más abajo se localiza la 
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firma del notario Alvar Fernández de Cabezón, junto a un dibujo 
muy característico que él ejecuta, a modo de firma, la famosa cruz 
sobre una especie de pedestal coronada por dos llaves cruzadas, que 
muestra que este era el notario eclesiástico.

6. El porqué de Las Constituciones

Este códice es el reflejo de la necesidad, don Gutierre de Toledo 
llega a la mitra ovetense en 1377 y, en ese instante se percata de 
la falta de rectitud del clero que se encuentra a su cargo, de ahí el 
celo reformador, el hincapié de este prelado para con su sede, imi-
tando a Blas Fernández de Toledo11, obispo de Palencia y pariente 
suyo, por realizar estas constituciones, tal y como deja reflejado 
en el texto en la página XIII: “Commo de debdo de nuestro oficio 
episcopal seamos tenido de aver cuidado et pensamiento de cada dia 
cerca delacrestamiento de la onra de Dios et reformacion de las bonas 
construnbres et corecion de los pecados de los nuestros subditos et en los 
sus provechos espirituales et temporales… Por ende, nos en esta sancta 
signado… para la libertat de la iglesia, feciemos estas constituciones…”.

La falta de datos acerca del nivel moral del clero y el silencio que 
guardan las propias constituciones a cerca de las faltas cometidas 
por este, nos hace pensar que este era un mal bastante extendido y, 
que era visto como algo normal para todos los ámbitos de la vida de 
los religiosos y religiosas asturianos, tanto para su vida y sus costum-
bres como para su economía personal y sus actividades pastorales, lo 
que nos da una visión certera de la clerecía de Asturias y de España 
a finales del siglo XIV.

11	  Fernández Conde, Francisco Javier. 1979. Gutierre de Toledo obispo de Oviedo 
(1377-1389), pp. 143.
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Al analizar esta obra se aprecia, en primer lugar, la vida eclesiás-
tica y algunas de las actividades desarrolladas por este, sin faltar alu-
siones sobre el pueblo en el que ejercían su magistratura. También, 
se analizan los sínodos dados por los antecesores de don Gutierre 
para esta sede y, a continuación, se redactan los suyos.

Además, esta obra nos abre nuestras miras, ya que nos habla 
de oficios capitulares menores y no permanentes, de los que, evi-
dentemente, se conoce su existencia, pero aquí nos muestra su 
importancia en la vida cotidiana de la iglesia, como son el sochantre, 
el hebdomadario, el administrador, los visitadores, entre otros, ofre-
ciéndonos a través de las líneas del texto una visión, casi quirúrgica 
de la situación del clero que se haya a su cargo.

Otra de las cuestiones sobre las que se guarda silencio en estas 
reglas son las derivadas del celibato, aunque se sabe que hay miem-
bros que tuvieron descendencia, saltándose la norma, este precepto 
tan sólo se obvia cuando se redactan los textos para el monasterio 
de San Pelayo de Oviedo y para el cenobio de Santa María de la 
Vega, lo cual pone más en énfasis esta tacha de los monjes, puesto 
que, además de descendencia algunos tenía mancebas con las que, 
incluso, se dejaban ver en público, lo cual para don Gutierre era, 
no sólo, sumamente escandalosos, sino que mostraba la corrupción 
interna del clero a su cargo y, la malísima imagen que se daba al 
pueblo que se encontraba a su cargo, ya que daba la sensación que 
podían estar “por encima del bien y del mal”.

Y, aunque los castigos para este tipo de cuestiones existían, no era 
muy graves, por ejemplo en las constituciones para los monasterios 
de Corias y Cornellana: “et nos fallamos por la dicha visitacion quel 
abbat et muchos de los monges del dicho monesterio, non temiendo a 
Dios nin al estado en que estavan, tenian mancebas publicamientre et 
fiios dellas, et nos, queriendo tirar aquestre abuso et maldicion, man-
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damos al abbat so pena de privacion de oficio et de beneficio, et a los 
monges so pena de carcel, de la qual non sean librados fasta que la 
nuestra merced sea, que se partan dellas… et mandamos dar contra sus 
mancebas la carta acostunbrada, que nos mandamos dar contra las 
mancebas de los clerigos”.

Por otra parte, sin menospreciar a otros centros, los tres monaste-
rios pertenecientes al cister, en concreto de género masculino y bajo 
el control del obispo de Oviedo, sobre todo Valdediós y Villanueva 
de Oscos, quizá por su mayor nivel religioso y monástico gozaron de 
una mayor autonomía. Siendo esta cuestión llamativa, otro hecho, 
también, interesante es que no se tuviese en cuenta ni fuesen nom-
brados y atendidos los monasterios franciscanos que había en Asturias.

7. Conclusiones

A modo de conclusión podemos afirmar que este códice de Las 
constituciones de don Gutierre fue un ejemplar sumamente consul-
tado en el momento de su elaboración en pleno medievo astur, por 
su iglesia y los monasterios que se encontraban en la circunscripción 
de la mitra ovetense al tratarse de un “libro encadenado”, lo que 
implicaba su uso, su manejo, su consulta, en definitiva la importan-
cia del texto que contenían sus páginas, algunas de ellas cortadas, 
quizá por el significado de sus palabras. Y, como por esta razón y el 
contenido del texto, fue uno de los ejemplares más importantes del 
archivo de la catedral de Oviedo que por su valor a llegado a noso-
tros, pasando por las evidentes vicisitudes que ha tenido que vivir el 
propio archivo capitular, expolios, levantamientos, guerras.

Esta reforma de la forma de vida del clero astur junto con la reor-
ganización del señorío episcopal fueron las dos grandes tareas que 
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desarrolló don Gutierre durante su mandato, que fueron rematadas 
con una labor archivística encomiable, puesto que este prócer se 
preocupo por dejar todos los privilegios, cartas, pesquisas y libros 
perfectamente documentados y guardados en y para su Iglesia, des-
tacando cuatro emblemáticos códices: El Libro de los Privilegios, La 
Regla Colorada, El Libro Becerro de San Salvador de Oviedo y, las 
ya estudiadas a través de este artículo, El Libro de las Constituciones 
de don Gutierre de Toledo, sin estas obras quedaría a oscuras tanto 
la historia secular como la religiosa de Asturias, además de muchas 
instituciones y acontecimientos de los siglos medievales asturianos.

Para finalizar, tan sólo comentar el afán que tuvo el obispo don 
Gutierre de Toledo por mantener las buenas costumbres del clero 
que se encontraba a su cargo, dejando y fijando esas normas por 
escrito, para que se mantuviesen en el tiempo para la diócesis astu-
riana, aunque sabemos que pocos años después su sucesor, el obispo 
don Diego Ramírez de Guzmán, también elaborará un breve sínodo 
para esta misma Iglesia de Asturias.
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