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“En tiempo de crisis la imaginacion
es mds importante que el conocimiento”

Albert Einstein
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INTRODUCCION

Desde 1963, fecha en la que inicie mi actividad profesional como
ingeniero agrénomo, he tenido un compromiso de colaboracién
técnica y social con las personas relacionadas con la agricultura y
la alimentacién. Por vocacién familiar, siempre tuve presente que
los ingenieros agrénomos juegan un papel transcendental en la
produccién de alimentos, una de las principales herramientas de
la lucha contra el hambre. Por ello, en linea con lo que declaraba
Cicerdn hace 21 siglos, “La agricultura es la profesion del sabio, la
mds adecuada al sencillo y la ocupacion mds digna para todo hombre
libre”, 1a tecnologfa y la ingenierfa agrondmica tienen que contri-
buir necesariamente a satisfacer en la prictica todas las necesida-
des humanas.

En este sentido, aludiendo a la dimensién humana de la técnica a
veces olvidada por los tecndlogos, decia Ortega y Gasset: “Los libros
sobre la técnica que be leido - todos indignos por cierto de ese enorme
tema - comienzan por no hacerse cargo de qué el concepto de las necesi-
dades bumanas es el mds importante para aclarar lo que es la técnica”,
afirmando seguidamente, “sin la técnica el hombre no existivia ni
habria existido nunca. No podria, aunque quisiera vivir sin ella. Es
una de las mdximas dimensiones de nuestra vida”. (1) Ortega, 1939.

En otra perspectiva la justicia, la paz, y el bien comudn no se alcan-
zardn en el mundo en que vivimos, mientras que persista el hambre,
la pobreza, la desigualdad y el deterioro de la naturaleza. La erradi-
cacién del hambre y malnutricién en el planeta demanda esfuerzos
coordinados de investigacidn, ciencia, conocimiento, ingenierfa,
tecnologfa, recursos, y experiencia. Y sobre todo un capital humano
universal, dotado de capacidades, bien organizado, inequivoca-
mente comprometido, critico y valiente, que con imaginacién y

264



liderado por la juventud luche sin descanso hasta garantizar una
seguridad alimentaria para todos.

Como motor de arranque de esta presentacién parece oportuno
hacer unas consideraciones sobre las caracteristicas de mi actividad
profesional durante décadas. Dicha actividad es propia de un marco
de referencia vinculado a la agricultura, la alimentacidn, el desarrollo
rural y el medio ambiente, necesariamente orientado a la transfor-
macion y mejora de los sistemas mundiales agroalimentarios. Igual-
mente, mi actuacion se ha centrado en metodologias internacionales
de formulacidn, ejecucidn, gestién, seguimiento, control de inversio-
nes y evaluacién de resultados de politicas, programas y proyectos.

Y no solo como profesor universitario sino como profesional
directo responsable en la ejecucion sobre el terreno y gestién del
cambio. En este sentido, he tenido la fortuna de colaborar y elaborar
planes, programas y proyectos para las administraciones publicas
nacionales e internacionales, asf como para empresas € instituciones
privadas en mds de S0 paises en desarrollo. Y obviamente con accio-
nes siempre vinculadas a la agricultura, agua, energfa, alimentacién
y medio ambiente, sin olvidar nunca las actividades de todos aque-
llos que se dedican con vocacién, dedicacidn, esfuerzo y experiencia
a la produccién de alimentos para toda la humanidad.

Pero lo que, para mi, ha sido una directriz fundamental es que
se ha realizado con un propésito de integracion de objetivos multi-
ples, de sectores, tecnologfas, territorios, personas, agentes y benefi-
ciarios. Me atreveria a decir como una actividad sistémica, holistica
y polimata imprescindible para abordar con éxito un conjunto de
palancas de cambio, extremadamente complejas como, por ejemplo,
la inteligencia artificial tan en boga en nuestros dias. En este plano,
conviene recordar que una innovacién disruptiva se basa princi-
palmente en datos, estadisticas, conocimiento y especialidades y
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por ello requiere fortalecer interrelaciones entre investigaciones,
campos y sectores con dindmicas tecnoldgicas de geometria y com-
plejidad creciente. Y obviamente, interrelaciones entre los promoto-
res, agentes y lideres del cambio.

Y si me permiten exponer una curiosidad vital, relacionada con
el valor de nuestra vida, la ultimas herramientas modernas de la
inteligencia artificial, tan extraordinariamente costosas y potentes
consumen un millén de veces mds de energfa de la que consume
el cerebro humano que solo requiere 20 watios. Es la magia del
cerebro humano que solo pesa 1,5 kilos, se aloja en el reducido
volumen de nuestro crineo, funciona sin parar y nos asegura dis-
frutar de la vida. Y, ademds, esos deslumbrantes avances tecno-
légicos nunca permitirdn hacer a un ordenador cudntico con su
llamada inteligencia, sus redes neuronales y su capacidad de apren-
dizaje realizar todo lo que hace una de nuestras manos, segiin
algunos expertos en la materia.

En otra perspectiva complementaria, no podemos olvidar el
impacto de dichas tecnologfas disruptivas en el sistema agroali-
mentario mundial, con sus sinergias y compensaciones, sus aspec-
tos positivos y negativos para los seres humanos afectados. Se debe
valorar el impacto de su adopcién en la calidad de vida de mis de
8.000 millones de personas, poblacién actual de la humanidad. Par-
ticularmente, quedan afectados casi 900 millones de la fuerza de
trabajo de la agricultura. Esto sin olvidar la capacidad de gestién
de 500 millones de explotaciones agrarias familiares que alimentan
las tres cuartas partes de la poblacién mundial. Lo que a veces se
pregona en algunos paises avanzados de ir a una “agricultura sin
agricultores” en el planeta, constituye a mi juicio un monumental
disparate. Serfa como promover una ingenieria sin ingenieros, una
medicina sin médicos y partidos de futbol sin futbolistas.
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Consideraciones preliminares sobre
la erradicacion del hambre

Desearfa expresar que, como consecuencia de las lecciones apren-
didas a lo largo de mi vida, contribuir a la erradicacién del hambre
en el mundo es mi suefio y mi compromiso.

“Iengo el sueiio de que un dia, en los paises del Afm’m Subsa-
bariana, Oriente Medio, Asia suroccidental, de la Cordillera
de los Andes y del Mar Caribe, los hijos de los pobres y margi-
nados de hoy puedan sentarse juntos a la mesa de la herman-
dad y tengan la oportunidad de compartir una alimentacion
asequible, suficiente, saludable, satisfactoria y sostenible.”
(parafraseando Martin Luther King, 1963). (2) M. Luther King

¢Se imagina uno lo que es no saber lo que va a comer mafiana?
¢Cémo esunavida hechadediasy mdsdiassinsabersivaapoder comer
al dfa siguiente? (Cémo sufrir una vida llena de malestar, zozobra e
incertidumbre sin poder atisbar un camino de solucién? ¢Qué canti-
dad y calidad de alimentos tendr4 a su disposicién para satisfacer esa
necesidad bdsica? ¢Cudndo y dénde tendrd lugar la préxima comida
para sus hijos y familiares que dependen de su persona?

He sido testigo de la tremenda injusticia que supone la existen-
cia, durante décadas, de ciudadanos hambrientos en algunos de
los paises mds pobres del planeta, como, por ejemplo, Myanmar
(antes Birmania), Tailandia, Indonesia (Java, Sumatra etc.), el corre-
dor seco centroamericano (Guatemala, Honduras, Nicaragua),
las zonas altas de los paises de la Cordillera de los Andes (Colom-
bia, Ecuador, Pert, Bolivia, Argentina y Chile), paises del Caribe
( Méjico, Venezuela, Cuba, Trinidad -Tobago etc.), el occidente de
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América Latina (Uruguay y Brasil) y en los afios setenta-ochenta,
Espana (La comarca de las Hurdes).

Elhambre causaangustia, dafio y sufrimiento alos seres humanos.
Hipoteca la dignidad de los hombres y de las mujeres. Debilita a
millones de personas. Margina a los mdis necesitados. Impide el
desarrollo humano de los nifios. El hambre mata en la actualidad.
Provoca la muerte de un nifio cada 10 segundos. (3) OMS-2021.

La mirada especial, triste, sin esperanza de un nifio al morir
de hambre, plantea serios interrogantes y recuerdos imborrables
a las personas que son testigos de este impresionante y macabro
acontecimiento.

En sintesis, el hambre constituye la mds tremenda desigual-
dad entre los seres bumanos y, a mi juicio, el mayor escindalo

de nuestro tiempo.

No hay excusas para que exista el hambre

El mundo tiene el alimento, conocimiento y medios para erradicar
el hambre. Todavia mucha gente piensa que eso es imposible. Antes de
empezar, tengo que desmentiy cuatro excusas comunes relacionadas con
ese tema

12 Excusa. “La gente tiene hambre porque el mundo no puede pro-
ducir suficiente cantidad de comida para todos sus habitantes”.

Cada afo se produce la cantidad de alimento necesario para que
més de 8.000 millones de seres humanos puedan comer adecuada-
mente. Existe capacidad para producir todavia mds y existe un gran
potencial para reducir la pérdida, el desperdicio y el sobreconsumo
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de alimentos, especialmente en los paises desarrollados. La cantidad
de comida necesaria para que 750 millones de personas hambrientas
superen el umbral de la desnutricién crénica es de menos del 2 por
ciento de la produccién mundial de cereales, 2854 millones de tone-
ladas segun FAO, (4) EAO-2024), o alrededor del 15 por ciento del
desperdicio evitable de alimentos que tiene lugar en los hogares de
los paises industrializados. Aunque existen alimentos suficientes, los
hambrientos son pobres y no tienen dinero para comprarlos ni medios
para producirlos.

22 Excusa. “Las sequias, las inundaciones y las guervas son la causa
de las hambrunas”. Las sequias, las inundaciones y las guerras son a
menudo causas de la pérdida de los cultivos y de la mortalidad de la
ganaderfa, provocando alzas en los precios de los alimentos y pérdidas
de renta. Sin embargo, aun cuando las personas se mueren de hambre
existen bastantes alimentos localmente disponibles para satisfacer
sus necesidades, aunque por desgracia se encuentran acumulados
por familias y entidades con mayor poder y recursos. Las bambrunas
son obra bumana. Con los sistemas de alerta temprana y una adecuada
orgdm'zacz'o'n, se puede garantizar, mediante acciones oportunas, que las
familias consigan el alimento que necesitan para sobrevivir.

32 Excusa. “Los hambrientos existen porque son perezosos y no
tienen ganas de trabajar”. Las personas con hambre crénica simple-
mente no tienen energifa para trabajar o estudiar y, €N consecuen-
cia, no tienen capacidad de ganar dinero suficiente para comprar
alimentos. Se encuentran cautivos en una trampa de la que es préc-
ticamente imposible escapar por sus propios medios. £/ primer paso
para erradicar el hambre es garantizar a toda la gente subnutrida los
medios para adquirir los alimentos necesarios para una vida saludable.
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42 Excusa. “Subvencionar a las familias pobres para comprar ali-
mentos crea dependencia y mina su dignidad”. ¢ Puede alguna cir-
cunstancia en la vida causar mayor dependencia que una negacién
constante al acceso de alimentos adecuados? Este hecho priva a los
seres humanos de todas las oportunidades para mejorar su vida y
los expone a enfermedades frecuentes y a una muerte prematura.
Es como negar a un enfermo la medicina que necesita. Una socie-
dad gue funcione adecuadamente tiene que garantizar que todos sus
miembros puedan comer. Todos, ricos y pobres, logrardn asi mayor
prosperidad y paz.

Siempre tengo presente la sabiduria y experiencia de Aaron Cicou-
rel. Es catedritico de sociologfa de la universidad de California, gran
amigo y excelente persona. Con €l he tenido el honor y la enorme
satisfaccion de compartir trabajos de desarrollo a nivel internacio-
nal. De acuerdo con su enorme experiencia no tengo mds remedio
que plantearme los siguientes interrogantes: ;Cudl es la situacién de
los mds pobres de los pobres, hoy en el mundo?, ;Abunda la indife-
rencia sobre los graves problemas de la humanidad?, Se incrementan
los conflictos, el terrorismo y la guerra en nuestro planeta?, ;Qué
papel tiene la mujer en las 4reas rurales para luchar contra el hambre
y la malnutricién?, ;Qué contenido y alcance tiene la contribucién
al incremento de la desigualdad?, ;Creen las personas que su vida
tiene sentido?, ;Cémo incide una inflacién galopante de los precios
de los alimentos en el bienestar de la poblacién?, éEn qué medida la
pandemia ha contribuido a la pobreza y la marginacién de los paises
vulnerables?, ;Qué papel tienen la juventud en la erradicacién del
hambre y la malnutricién? y finalmente ;Qué puedes hacer tu?

Las consideraciones anteriores inclinan a pensar que fenemos
que ser personas que transfieran algo a la sociedad. Fomentar
y fortalecer la motivacién para la accién, el cambio y la transforma-
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cién. No solo ofrecer lo mejor de nosotros mismos sino también res-
petar, permitir y reconocer iniciativas valiosas de los seres humanos
que nos acompafian. Como sostiene Paul Streeten en 1980 lo que
“es esencial es que toda transformacion y proceso de desarrollo
esté centrado en la persona humana y basado en su dignidad’.
(5) P.Streeten-1980

Tenemos que pasar ya a la accién. Servir alos demds escuchando,
comprendiendo, respetando su forma de vida, valores y prioridades.
Con lealtad con conviccidn, con pasién y nunca vendiendo favores.
Con un sentido de la empatia, andando con sus zapatos y recono-
ciendo en primer lugar la dignidad de las personas a quien pretende-
mos ayudar y con quien nos proponemos colaborar. Y para definirlo
tendremos que actuar con altruismo y solidaridad declarando

“en la vida es mas importante dar que recibir”
“ensibilizar a la sociedad y muy particularmente a los
jovenes es imprescindible para erradicar el hambre del mundo™.

¢Acabar con el hambre o permitir que continde?

El aire, el agua y el alimento constituyen los ingredientes esencia-
les para la vida. Muchos de nosotros los tenemos garantizados. De
hecho, mucha gente reconoce también como vitales otras cosas como
la ropa o la vivienda, o incluso, un coche o un teléfono mévil. Pero
esto no es una realidad cotidiana para todos. En los tltimos 40 afos
los gobiernos, con sus politicas econdmicas, han facilitado la exis-
tencia de unos 1500 millones de coches y diez veces mds de teléfonos
méviles y a su vez han consentido que entre 700 y 1.000 millones de
seres humanos carezcan de alimentos suficientes y agua potable.
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Para algunas personas el que roben su mévil o coche les parece
el fin del mundo. Pero, cuando tiene lugar el hambre crénica, a
millones de personas les roban cada dfa, literalmente, un “pedazo”
de su vida. Debemos preguntarnos ¢Por qué cerramos los ojos ante
una tragedia humana que acontece a una escala tan masiva en el
mundo? ¢Por qué cuando hablamos de la gran cantidad de personas
que estdn atrapadas por el hambre y se identifican los medios para
rescatarlos muchos prefieren no oir ni hablar del tema?

El hecho de que 9 millones de personas mueran cada afio debido
al hambre crénica, en un mundo que actualmente produce suficien-
tes alimentos para que todos puedan comer adecuadamente es una
verglienza. Y ese mundo, ademds cuenta con una tecnologia impre-
sionante y dispone de enormes recursos para explorar el espacio y
enviar un hombre a los planetas de nuestro sistema solar. Es una
situacion que desafia cualquier explicacién légica. Sélo puede expli-
carse por una mezcla de ignorancia, apatia, codicia e interés en otras
prioridades, incompetencia u ocasionalmente accién deliberada de
determinados gobiernos, organismos internacionales e individuos
que sacan partido de la debilidad de otros.

Sufrir el hambre es indecente y vergonzoso. Padecer hambre
todoslos dfas genera una permanente obsesién de conseguir comida,
c6mo, cudndo y a costa de lo que sea. Circunstancias que bloquean
la mente, anulan la intencién y descartan la oportunidad de salir
adelante.

Cualquiera que sea la razén para no actuar seriamente es el resul-
tado de un “ famicidio” a gran escala, es decir, el asesinato de los que
padecen hambre, al no hacer nada para evitar su muerte prematura
y predecible. Es tan terrible como el “genocidio”, pero no se reconoce
como un crimen y a nadie se le juzga por ello. Este “famicidio” es
mucho mds horrible porque erradicar el hambre es ahora entera-
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mente posible y cuesta poco cuando se compara con la cantidad de
gastos inttiles que se realizan en el mundo.

Cuando surge una crisis financiera, por ejemplo, los gobiernos
se han apresurado a comprometer miles de millones de délares para
rescatar a los bancos. Sin embargo, existen personas con poder que
consideran a los hambrientos “demasiado insignificantes como para
preocuparse por ellos”.

La idea moralmente inaceptable de que una de cada once perso-
nas padezca hambre no se refleja en una indignacién popular masiva
como cabria esperar. A pesar de, o tal vez debido alasimdgenes que se
ven repetidamente de hombres y mujeres demacrados en los medios
parece que somos incapacidades de conectar con el sufrimiento de
un nifio, porque como el fundador de Facebook Marc Zuckerberg
declaré ¢Es mds importante una ardilla que muere delante de tu
casa que la muerte de la gente en Africa?

Para liberar a la humanidad del hambre una primera accién es
proporcionar ayudas monetarias pequefias y regulares a los mds
necesitados porque no tienen dinero para comprarlos para dar el
salto entre lo que comen actualmente y lo que necesitan para cubrir
sus necesidades bdsicas. Todo ello complementado por programas
de alimentacién escolar, alimentos por trabajo y atencién sanitaria.

La segunda linea consiste en crear las condiciones, incorporar
tecnologias y procesos, desarrollar capacidades y fortalecer la par-
ticipacién de los agricultores, particularmente de las mujeres, para
garantizar una produccion sostenible de alimentos y satisfacer las
necesidades alimentarias futuras. Para ello, se requieren nuevos
conocimientos y formas de pensamiento inspirado y creativo. En
este sentido lo que declara M.S. Swaminathan, Padre de la Revo-
lucién Verde en la India, tiene plena vigencia “podemos poner en
marcha una revolucion verde “perenne” que permita lograr
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aumentos a perpetuidad de la productividad, sin causar
daiios al medio ambiente”. (6) FAO-2011.

La intensificacién sostenible de agricultura produce més en la
misma superficie de suelo, respeta a la naturaleza, reduce las reper-
cusiones negativas en el medio ambiente, potencia el capital natural
y garantiza el suministro de servicios a los ecosistemas. Ademis,
existen numerosos precedentes y experiencias de éxito que impli-
can un desarrollo participativo y comunitario de las comunidades
agrarias, como por ejemplo las Escuelas de Campo, a partir de las
cuales se puede avanzar y construir programas de accién, efectivos,
basados en lecciones aprendidas. Obviamente, acompanados de
una cartera de recursos financieros e inversiones publicas debida-
mente presupuestada, ejecutada, controlada y evaluada mediante
programas de accién adecuados y realistas. Y siempre con la direc-
triz de que el dinero publico es sagrado. No hay mayor hipocresia
y corrupcion politica que tirar el dinero publico por la ventana. Y
para mayor escarnio, recaudado con el fin de erradicar el hambre y
la malnutricién en el mundo.

Final

Asi como en el siglo XVIII muchas personas optaron ignorar
la captura, el transporte y venta de esclavos ahora nosotros nos
hemos acostumbrado a convivir con el hambre a una escala horro-
rosa e ignorada. A través de nuestra falta de accién perpetuamos el
hambre de forma difusa en todo el mundo en el que miles de perso-
nas, incluidos muchos nifios, mueren cada dia por falta de acceso a
una alimentacién adecuada. Dicho sin rodeos un crimen masivo
de lesa humanidad se esti cometiendo en el que nadie parece
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ser considerado responsable. La mayoria sobre todo en los paises
desarrollados se lava las manos. Como dijo William Wilbeforce para
pedir el fin al comercio de esclavos en el Parlamento Britdnico en
1789, “Todos somos culpables-todos debemos declararnos culpables
y no exculparnos echando la culpa a los demds”. Teorfa cldsica del
chivo expiatorio para eludir responsabilidades, buscar justificacio-
nes y dormir mis tranquilos. Una consideracién que con frecuencia
mencionaba una de las personas clave de la transicién espafiola en
1976-77 Torcuato Ferndndez Miranda, cuando ostentaba la presi-
dencia del Banco de Credito Local de Espafia en mis tiempos de
Consejero de dicha institucién.

Gracias a los sacrificios de la generacién de nuestros padres,
muchos de nosotros aqui y ahora hemos disfrutado de paz y pros-
peridad a lo largo de nuestra vida. Hemos recogido la cosecha de los
beneficios de la globalizacién, pero hemos fracasado en el logro del
bien para toda la humanidad tan significativo. Hemos convertido la
visién de liberacién de la miseria no en una realidad sino en un obje-
tivo incumplido con resultados que se alejan considerablemente del
“Hambre Cero” de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de 2030.

En esta linea, el Secretario General de las Naciones Unidas,
Antonio Guterres declara en abril 2024 “la humanidad puede
y tiene que hacer las cosas mejor. Juntos con compromiso y una
accién concertada podemos crear un mundo donde el hambre no
tenga cabida en nuestro planeta” (7) A. Guterres-2024)

Sin embargo, podria ser mucho mis ficil de alcanzar el suefio de
la erradicacién del hambre cuanto antes si hubiera un compromiso
y determinacién de invertir recursos para consolidar y poner
en accion un capital humano con alguna de las caracteristicas y
valores sefialadas en pdginas anteriores y en el libro “Hambre y Mal-
nutricién. Mis Lecciones Aprendidas” (1. Trueba,2025) (8).
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Y en esta situacién me atrevo a decir que somos responsables de
edificar entre todos un capital humano, unido, coherente, organi-
zado y transcendente con una rentabilidad social extraordinaria
para la erradicacién del hambre y la malnutricién en el mundo.
Lograrfamos todos juntos, liderados por una juventud entusiasta y
comprometida, actuar con voluntad y pasién para borrar del planeta
uno de los mayores escindalos de nuestro tiempo. Generariamos
alegria, paz y felicidad para todos los olvidados y especialmente para
los nifios que sufren y mueren con desesperacion por esta causa. ¥
estoy seguro de que, en estos tiempos de enorme egoismo e indi-
ferencia bacia los que tienen destrozada la vida, todos aque-
llos que participemos en la maravillosa aventura de erradicar
el hambre cuanto antes, alcanzariamos una inmensa recom-
pensa basada en relaciones humanas mds fuertes, empatia
Yy crecimiento de nuestra autoestima. Garantizariamos una
vida mas tranquila con seguridad mental, el orgullo de la cosa
bien hecha, el deber cumplido y disfrutando cada vez mas de
nuestra existencia. Es el momento de la creatividad y del com-
promiso, siguiendo el camino de lo que declara Albert Einstein
“En los momentos de crisis la imaginacion es mas importante
que el conocimiento”. De verdad merece la pena. Animo ya
por ello. Lo podemos conseguir. Las generaciones futuras nos
lo agradeceran.
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